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Les déficits cognitifs associés a l'alcoolodépendance sont nombreux, fréquents et ont pour la plupart
été largement étudiés dans la littérature. Cependant si les déficits en eux-mémes ont été I'objet de
nombreuses études, les méthodes pour palier ces déficits, spécifiquement dans I'alcoolodépendance,
sont bien moins explorées. L'un des axes de travail du P6le de Référence en Addictologie du CHU de
Clermont Ferrand est de développer une réhabilitation cohérente, intégrant de facon dynamique les
aspects bio-neuropsycho-sociau , et de développer des outils concrets de remédiation, dont deux
feront I'objet d'une présentation : - La remédiation des biais attentionnels a I'aide d'une application
pour tablette tactile qui fait actuellement I'objet d'une étude d'impact auprés d'une population
admise en service d'hospitalisation. - La remédiation des déficits de cognition sociale avec un
programme partiellement informatisé, créé dans le but de remédier aux déficits de reconnaissance
des émotions. Ces outils fournissent donc une base de travail pour intégrer la remédiation cognitive,
et certaines de ses composantes spécifiques, dans la prise en charge de la dépendance a l'alcool.



